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Mandag 

Hjemmerørt tunsalat med dild og majs 

Røget filet med hjemmerørt italiensk salat 

Dagens 3. pålæg med garniture 

- 

Blandet grønne salater med agurk og kedney bønner hertil hjemmelavet estragon dressing 

Salat af spidskål vendt med bagte jordskokker, cherry tomat og feta 

- 

Karbonade serveres med stegte kartofler og kold bearnaise creme (1 stk. pr. mand) 

Pyntes med, kommer ved siden af 

 

Tirsdag 

Oksesteg med hjemmesyltet asier og peberfrugt 

Paté med bagte æbler 

Ost fra torvet med garniture 

- 

Blandet grønne salater med broccoli og granatæble hertil hjemmelavet bbq dressing 

Tabouleh med urter og persille 

- 

Chili con carne med kaffe, chokolade og urter serveres med dampet ris og yoghurt 

Pyntes med, kommer ved siden af 

 

Onsdag 

Salami milano med hjemmerørt estragoncreme 

Hjemmerørt hønsesalat med cornichons, karry og persille 

Onsdagssødt 

- 

Blandet grønne salater med kikærter og majs hertil hjemmelavet rosmarindressing 

Pastasalat vendt med paprikacreme, bagte tomater og ærter 

- 

Græsk farsbrød serveres med stegte kartofler og raita (1 stk. pr. mand) 

Pyntes med, kommer ved siden af 
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Torsdag  

Ribbensteg med hjemme marineret rødkål 

 Kalkun spegepølse med broccolitzatziki  

Ost fra torvet med garniture 

- 

Blandet grønne salater med ærter og croutons hertil hjemmelavet citron dressing 

Salat af bagt gulerod vendt med ravigotte, peanuts og haricote verte 

- 

Urte stegt kylling overlår serveres med ratatouille vendt med kartofler (1 stk. pr. mand) 

Pyntes med, kommer ved siden af 

 

Fredag 

Tærte med kartoffel og porre 

Rørt æggesalat med asparges og champignon 

Dagens 3. pålæg med garniture 

- 

Blandet grønne salater med tomat og radisse hertil hjemmelavet karry dressing 
Salat af blomkål vendt med savoykål, vinaigrette og kikærter 

- 

Brændende kærlighed med stegt bacon, bløde løg og hjemmesyltet rødbeder 

Pyntes med, kommer ved siden af 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


